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Corso di aggiornamento "Noi: adulti maturi?" 

 e altre proposte 

 

     Noi: adulti maturi? Rovesciando la consuetudine dei corsi per educatori, UCIIIM-Trieste propone per 

quest'anno scolastico 2018-19 non più un'indagine sui giovani, bensì una riflessione sulla figura dell'adulto. 

Tutti gli aggiornamenti precedenti, infatti, hanno evidenziato che una corretta educazione dei ragazzi non 

può prescindere dalla presenza accanto a loro di un adulto maturo e solido.  Noi, genitori e insegnanti, 

chiamati a educare i nostri giovani, siamo all'altezza del compito? 

     I relatori che terranno le conversazioni ci aiuteranno a verificarci e chiarirci su alcuni punti nodali del 

nostro essere adulti. 

      Innanzi tutto: cos'è l' "adultità"? Antropologicamente parlando, da cosa è connotato l'adulto? E' il tema 

che affronterà, nel primo incontro del 16 novembre 2018, Annamaria Rondini.  Riprenderà il discorso 

Raffaella Bellen che venerdì 1° marzo 2019 parlerà de "Il bello dell'essere adulti", indagando sul fatto che, 

solitamente, la crescita in età matura e ancor più l'invecchiamento sono percepiti come fasi di declino, 

anche perché oberate da un maggior carico di doveri. E invece non è così: invecchiare corrisponde alla 

conquista di maggiore dignità e al raggiungimento dell'obiettivo. Seguirà, venerdì 15 marzo, "L'aggressività 

nel rapporto educativo", conversazione nella quale Emiliano Kersevan proporrà un'inedita lettura 

dell'aggressività nel senso etimologico del termine inteso quale avvicinamento, relazione, rapporto, 

analizzandone le diverse declinazioni. 

     Chiuderà infine il ciclo l'intervento di Luisa Onofrio e Giovanna Fantasia che tratteranno il tema 

dell'essere "Adulti nella società dell'incertezza": saper essere, saper fare, saper divenire. 

      Tutti gli incontri, ad ingresso libero, si terranno nell'Aula Magna del Liceo Dante, via Giustiniano 3, dalle 

18.00 alle 19.30.  Verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

      Come di abitudine, accanto al corso, UCIIM-Trieste propone molte altre iniziative realizzate assieme a 

varie Associazioni: assieme al Centro Culturale Veritas, oltre al seminario "Dialogare con l'U.E." già tenutosi 

lo scorso 26 settembre, nei giorni 20 e 22 dicembre avrà luogo, a cura di Roberto Visintini, prima una 

conversazione su "Le sorgenti di luce di Trieste" e successivamente una visita ad Elettra e FERMI (Area di 

Ricerca). Il 25 gennaio Giovanni Cucci parlerà de "Il ruolo del padre nell'educazione".  In collaborazione con 

l'Istituto Maritain saranno realizzate azioni progettuali sull' "Etica dello sport e giustizia riparativa". Ma già il 

mese prossimo, rispettivamente il 10 e il 17 novembre, nell'ambito della programmazione del Circolo 

Cinematografico GDO saranno proiettate e discusse due pellicole che trattano del rapporto tra generazioni: 

"Veloce come il vento" di Matteo Rovere e "Tutto quello che vuoi" di Francesco Bruni.  Assieme alla 

Associazione Famiglie Numerose, sarà proposta una conferenza di Daniela Lucangeli sulla didattica della 

matematica, mentre in collaborazione con Scienza&Vita si organizzarà una tavola rotonda sull'uso delle 

droghe cosiddette leggere; con la FARiT escursioni storico-naturalistiche in Carso.  In collaborazione con 

FOCSIV sarà proposto il progetto GUNI (Generiamo Una Nuova Italia) che prevede incontri di 

aggiornamento, realizzazione di UDA, attività di alternanza scuola-lavoro ed infine evento pubblico 

conclusivo. 

     Tra gli incontri di spiritualità, oltre alla partecipazione alle iniziative a carattere diocesano, il tradizionale 

ritiro in tempo pasquale organizzato assieme a CIF e FARiT. 

     Altre iniziative sono in fase di programmazione  

     Per iscriversi ad UCIIM o per qualsiasi informazione si può visitare il sito www.uciimtrieste.altervista.org 

o telefonare al 347.4915780. (Marina Del Fabbro) 


